
REGULAMIN WYJAZDU DO BERLINA W DN. 22-24.06.2018 
Z UKS TĘCZA BYDGOSZCZ 

1. KAŻDY UCZESTNIK WYJAZDU ZOBOWIĄZUJE SIĘ PRZESTRZEGAĆ WARUNKI 
NINIEJSZEGO REGULAMINU, A ZGŁOSZENIE UCZESTNICTWA JEST 
RÓWNOZNACZNE Z AKCEPTACJĄ JEGO TREŚCI PRZEZ UCZESTNIKA I JEGO 
RODZICÓW/OPIEKUNÓW PRAWNYCH. 

2. PODCZAS WYJAZDU KIEROWNIK WYJAZDU ZASTĘPUJE I ZARAZEM PEŁNI 
FUNKCJĘ PREZESA UKS TĘCZA BYDGOSZCZ  
 

3. KAŻDY UCZESTNIK OBOZU MA PRAWO DO: 

 PEŁNEGO SKORZYSTANIA Z PROGRAMU, 
 WNOSZENIA WŁASNYCH PROPOZYCJI DO PROGRAMU, 
 UZYSKANIA W KAŻDEJ SPRAWIE POMOCY ZE STRONY KADRY  
 POSZANOWANIA SWOICH POGLĄDÓW I PRZEKONAŃ, 
 KONTAKTOWANIA SIĘ Z RODZICAMI W WYZNACZONYCH PORACH. 

 
4. UCZESTNIK WYJAZDU ZOBOWIĄZANY JEST: 

 DOSTARCZYĆ ORGANIZATOROWI WYPEŁNIONĄ I PODPISANĄ PRZEZ 
RODZICÓW LUB OPIEKUNÓW PRAWNYCH KARTĘ WYJAZDU, 

 PRZESTRZEGAĆ REGULAMINÓW WYJAZDU, OBIEKTÓW SPORTOWYCH I 
OŚRODKA, W KTÓRYM BĘDZIE ZAKWATEROWANIE ORAZ STOSOWAĆ SIĘ 
DO POLECEŃ TRENERÓW I WYCHOWAWCÓW, 

 ZABRAĆ ZE SOBĄ WAŻNĄ LEGITYMACJĘ SZKOLNĄ, DOWÓD OSOBISTY I 
KARTĘ EKUZ 

 REALIZOWAĆ PROGRAM WYJAZDU ORAZ PUNKTUALNIE STAWIAĆ SIĘ NA 
ZAJĘCIACH I AKTYWNIE W NICH UCZESTNICZYĆ, 

 DBAĆ O CZYSTOŚĆ I PORZĄDEK W POMIESZCZENIACH ZAJMOWANYCH NA 
TERENIE OŚRODKA ORAZ O POWIERZONY SPRZĘT, 

 ODNOSIĆ SIĘ Z SZACUNKIEM DO TRENERÓW, WYCHOWAWCÓW, 
KOLEŻANEK I INNYCH OSÓB, 

 SZANOWAĆ POGLĄDY I PRZEKONANIA INNYCH UCZESTNIKÓW WYJAZDU I 
NIE NARUSZAĆ PRAW INNYCH UCZESTNIKÓW WYJAZDU), 

 PRZESTRZEGAĆ OGÓLNYCH ZASAD BEZPIECZEŃSTWA, DOTYCZĄCYCH 
ZWŁASZCZA KĄPIELI I RUCHU DROGOWEGO, 

 INFORMOWAĆ KADRĘ O KAŻDYM WYPADKU, KONTUZJI, CHOROBIE LUB 
ZŁYM SAMOPOCZUCIU, NIEDYSPOZYCJI I INNYCH OGRANICZENIACH 
UNIEMOŻLIWIAJĄCYCH UDZIAŁ W ZAJĘCIACH I WYKONYWANIE ĆWICZEŃ 
(JEŚLI O WYŻEJ WYMIENIONYCH OKOLICZNOŚCIACH WIEDZĄ 
RODZICE/OPIEKUNOWIE PRAWNI UCZESTNIKA POWINNI NIEZWŁOCZNIE 
POINFORMOWAĆ O TYM KADRĘ WYJAZDU), 

 DBAĆ O HIGIENĘ I SCHLUDNY WYGLĄD. 

5. OBECNOŚĆ NA WSZYSTKICH ZAJĘCIACH JEST OBOWIĄZKOWA, A NIEMOŻNOŚĆ 
WZIĘCIA UDZIAŁU NALEŻY KAŻDORAZOWO ZGŁOSIĆ U OPIEKUNA GRUPY PRZED 
ROZPOCZĘCIEM ZAJĘĆ. 
 

6. W KWESTIACH SPORNYCH I KONFLIKTOWYCH MIĘDZY UCZESTNIKAMI NALEŻY 
ZWRACAĆ SIĘ DO KIEROWNIKA WYPOCZYNKU, WYCHOWAWCÓW, TRENERÓW, 
INSTRUKTORÓW I OPIEKUNÓW. W SPRAWACH SPORNYCH GŁOS DECYDUJĄCY MA 
KIEROWNIK. 

 



7. KORZYSTANIE Z OBIEKTÓW I ZE SPRZĘTU SPORTOWEGO JEST DOZWOLONE POD 
WARUNKIEM UZYSKANIA ZGODY TRENERA/OPIEKUNA I TYLKO POD JEGO 
NADZOREM. 

 
8. UCZESTNIKOWI NIE WOLNO SAMOWOLNIE ODDALAĆ SIĘ OD GRUPY, 

SZCZEGÓLNIE POZA TEREN OŚRODKA BEZ WIEDZY I ZGODY TRENERA. 
 

9. NA WYJEŹDZIE OBOWIĄZUJE BEZWZGLĘDNY ZAKAZ POSIADANIA I PICIA 
ALKOHOLU, POSIADANIA I PALENIA TYTONIU ORAZ POSIADANIA I ZAŻYWANIA 
JAKICHKOLWIEK ŚRODKÓW ODURZAJĄCYCH. 

 
10. CISZA NOCNA OBOWIĄZUJE OD GODZINY 22.00 DO 6.00.  

 
11. W TRAKCIE ZAJĘĆ I CISZY NOCNEJ OBOWIĄZUJE BEZWZGLĘDNY ZAKAZ 

UŻYWANIA TELEFONÓW KOMÓRKOWYCH, KONSOL, KOMPUTERÓW, APARATÓW 
FOTOGRAFICZNYCH ITP. 

 
12. ORGANIZATORZY I OPIEKUNOWIE NIE PONOSZĄ ODPOWIEDZIALNOŚCI ZA CENNE 

I WARTOŚCIOWE PRZEDMIOTY I URZĄDZENIA ORAZ NIE POWIERZONE 
OPIEKUNOM PIENIĄDZE ZABRANE NA WYJAZD PRZEZ UCZESTNIKA, A TAKŻE ZA 
BAGAŻ SKRADZIONY, ZGUBIONY LUB ZNISZCZONY Z BRAKU STARANNOŚCI 
UCZESTNIKA. 

 
13. RODZICE/ OPIEKUNOWIE UCZESTNIKA PONOSZĄ MATERIALNĄ (FINANSOWĄ) 

ODPOWIEDZIALNOŚĆ ZA SZKODY PRZEZ NIEGO WYRZĄDZONE W TRAKCIE 
POBYTU NA WYJEŹDZIE. 

 
14. W TRAKCIE TRWANIA WYJAZDU NIE PRZEWIDUJE SIĘ „CZASU WOLNEGO” DO 

SWOBODNEJ DYSPOZYCJI UCZESTNIKÓW, KTÓRZY POZOSTAJĄ PRZEZ CAŁY 
CZAS POD NADZOREM OPIEKUNÓW. 

 
15. W PRZYPADKU POWAŻNEGO NARUSZENIA REGULAMINU WYJAZDU, 

ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE PRAWO STOSOWANIA ŚRODKÓW 
DYSCYPLINUJĄCYCH, TAKICH JAK UPOMNIENIE, NAGANA I ROZMOWA 
OSTRZEGAWCZA Z POWIADOMIENIEM RODZICÓW LUB OPIEKUNÓW. W 
PRZYPADKU, GDY ŚRODKI TE OKAŻĄ SIĘ NIESKUTECZNE LUB GDY 
NIEPRZESTRZEGANIE REGULAMINU NARUSZA PRAWA INNYCH UCZESTNIKÓW, 
UCZESTNIK MOŻE ZOSTAĆ SKREŚLONY Z LISTY UCZESTNIKÓW, A PO 
WCZEŚNIEJSZYM ZAWIADOMIENIU RODZICÓW, WYDALONY Z WYJAZDU NA 
KOSZT WŁASNY RODZICÓW/OPIEKUNÓW – BEZ PRAWA DO ZWROTU NALEŻNOŚCI 
ZA NIEWYKORZYSTANĄ CZĘŚĆ POBYTU. W TAKIM WYPADKU OSOBA 
ODPOWIEDZIALNA ZA UCZESTNIKA (RODZIC LUB OPIEKUN) POWINNA ODEBRAĆ 
DZIECKO W CIĄGU 48 GODZ. 

 
OŚWIADCZAM, ŻE ZAPOZNAŁEM SIĘ Z REGULAMINEM WYJAZDU, ROZUMIEM I 
AKCEPTUJĘ WSZYSTKIE JEGO WARUNKI I ZOBOWIĄZUJĘ SIĘ (MOJE DZIECKO) DO JEGO 
PRZESTRZEGANIA 
 
 
………………………………..                                                         ……………………………… 
         UCZESTNIK           RODZIC/OPIEKUN PRAWNY 
 


